
HINWEIS: ENA® WHITE 2.0 darf nur abgegeben werden, wenn 
der/die Patient/in vorher in der Zahnarztpraxis untersucht wurde,  
mögliche Allergien ausgeschlossen wurden und keine Kontra
indikationen vorliegen. Daraufhin erfolgt eine professionelle 
Zahnreinigung (wir empfehlen Ena Care). 
Die erste Applikation erfolgt in der Zahnarztpraxis, danach wird 
ENA® WHITE 2.0 dem Patienten/In für die Weiter behandlung  
mitgegeben.

1Entfernen der Kappe von  
der Zahnbürste.

5  Silber nen Ring in Richtung  
 «Up» drehen, bis blaues Gel 

in der Mitte des Bürstenfeldes 
austritt, etwa erbsengross.

2    Zahnbürste durch Drehen  
 vom Dispenser entfernen.

6  Die zu bleichenden Zähne  
 30 Sek. lang einbürsten, 

dabei Zahnfleischkontakt nach 
Möglichkeit vermeiden.

3 Versiegelung mit einer  
 Pinzette entfernen.

7  Zahnbürste unter fliessen  
 dem Wasser reinigen.

4  Zahnbürste wieder auf  
 den Dispenser schrauben.

8 Zähne nochmals 30 Sek.  
 bürsten und danach den 

Mund gründlich mit Wasser 
spülen (sowie auch die 
Zahnbürste).
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